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Projekt Predefiniowany „Rodzina polska - wolna od przemocy” współfinansowany ze środków

Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2009-2014 dla Programu Operacyjnego PL14

Ramowy program szkolenia

dla członków zespołów interdyscyplinarnych

w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie i przemocy ze względu na płeć.
1 godzina dydaktyczna = 45 minut
	Lp.
	Tematyka szczegółowa
	Wymiar godzinowy w danej tematyce
	Metody realizacji (np. wykłady, warsztaty)

	
	Blok szkoleniowy nr 1
Prawne aspekty przeciwdziałania przemocy w rodzinie
Autor: Dorota Jaszczak-Kuźmińska


	180 minut 
	

	1.
	1. Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku ( Dz.U. Nr 180, poz. 1493 z póz zm);

2. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020;
3. Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej (konwencja stambulska)
4. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 w sprawie procedury „Niebieskie Karty oraz wzorów formularzy „Niebieskie Karty;

5. Rozporządzenie Ministra Polityki Społecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych usług świadczonych przez specjalistyczne ośrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osób zatrudnionych w tych ośrodkach, szczegółowych kierunków prowadzenia oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osób prowadzących oddziaływania korekcyjno-edukacyjne;

6.  Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r. w sprawie procedury postępowania przy wykonywaniu czynności odebrania dziecka z rodziny w razie bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z przemocą w rodzinie; 

7. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 października 2010 r. w sprawie wzoru zaświadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzeń ciała związanych z użyciem przemocy w rodzinie;

8. Wytyczne Komendanta Głównego Policji w sprawie postępowania policjantów podczas realizacji procedury „Niebieskie Karty”;

9. Wytyczne Prokuratora Generalnego dotyczące spraw z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.;1.IV 2014 r.
10. Stanowisko Ministerstwa Sprawiedliwości w sprawie udziału kuratorów sądowych w pracach grup roboczych powoływanych na mocy art. 9 a ust. 12 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180 poz. 1493 z późn. zm.;
	90 minut
	wykład



	2.
	1. Definicja przemocy w rodzinie. Kiedy przemoc w rodzinie jest przestępstwem - art. 12 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie – 1. Osoby, które w związku z wykonywaniem swoich obowiązków służbowych lub zawodowych powzięły podejrzenie o popełnieniu ściganego z urzędu przestępstwa z użyciem przemocy w rodzinie, niezwłocznie zawiadamiają o tym Policję lub prokuratora. Odpowiedzialność służb za niepodejmowanie działań;
2. Przykłady przestępstw do, których dochodzi w rodzinie – 207 kk, 191 kk, 197 kk, 200kk, 208kk, 209kk, 210 kk, 211 kk, 277 kk 278 kk, 279 kk, 288kk, 156-157 kk;

3. Zmiany w Kodeksie Postępowania Karnego i  Kodeksie Karnym obowiązujące od 1 lipca 2015 roku i ich konsekwencje dla spraw dotyczących przemocy w rodzinie;

4. Możliwości izolacji sprawcy przemocy w rodzinie od jego ofiar  - art. 15 a Ustawy o policji, Art. 244 Kodeksu postępowania karnego, art. 258 § 1 pkt. 1 i 2, § 2 oraz § 3 kpk, art. 275. § 3 kpk,  art. 275 a kpk. art. 275. § 1 i 2 kpk, art. 39 kk, art. 41a. kk, art. 72. § 1 pkt 7a i 7b.;

5. Możliwości oddziaływania na skazanego za przestępstwo związane z przemocą w rodzinie podczas przebiegu  okresu próby np art. 12d ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, art. 72 kk, art. 75 § 1a kk.;

6. Możliwość skierowania sprawcy do uczestnictwa w oddziaływaniach korekcyjno-edukacyjnych Art. 72. § 1 pkt. 6b, pkt 8 kk;

7. Kpk – art. 306 zażalenie na postanowienie o odmowie wszczęcia śledztwa;
	60 minut
	wykład

	3.
	1. Wzory najczęściej używanych pism procesowych w tym zawiadomienie o przestępstwie, wgląd w sytuacje dziecka (przekazanie uczestnikom szablonu).

2. Postępowanie cywilne w szczególności zapis art. 11a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz aspekty około rozwodowe i alimentacyjne oraz zapisy prawa rodzinnego dotyczące pieczy zastępczej, zarządzeń opiekuńczych, ograniczania, odebrania praw rodzicielskich;

3. Dylematy wokół ochrony danych osobowych oraz złamania tajemnicy zawodowej;
	30 minut
	wykład


	Lp.
	Tematyka szczegółowa
	Wymiar godzinowy w danej tematyce
	Metody realizacji (np. wykłady, warsztaty)

	
	Blok szkoleniowy nr 2

Część pierwsza: Zjawisko przemocy w rodzinie
Autor: Małgorzata Sitarczyk


	180 minut
	

	4.
	Epidemiologia zjawiska przemocy w rodzinie. 

Zapoznanie uczestników z badaniami nt. zjawiska przemocy w rodzinie, w tym realizowanymi przez MPiPS. 

Przedstawienie zjawiska przemocy w rodzinie na tle innych problemów społecznych. Przemoc w rodzinie i alkohol.
	45 minut
	warsztat


	5.
	Uwarunkowania zjawiska przemocy w rodzinie.

.Modele wyjaśniające procesy patologizacji rodziny: model psychiatryczny, psychologiczny, socjologiczny. Koncepcja R.Gellesa.
Perspektywy ujmowania przemocy: psychologiczna, prawna, socjalna, moralna, medyczna, ekonomiczna i biologiczna.
	45 minut
	warsztat



	6.
	Kryteria, formy i mechanizmy przemocy w rodzinie

Kryteria rozpoznawania przemocy w rodzinie, a inne zachowania (np. konflikt rodzinny, zachowania agresywne).
Formy przemocy wewnątrzrodzinnej (przemoc wobec dzieci, wobec współmałżonków, wobec osób starszych, chorych, niepełnosprawnych).

Zachowania przestępcze w rodzinie (przemoc, zgwałcenie, zabójstwo, dzieciobójstwo).
Mechanizmy przemocy.
	45 minut
	warsztat

	7.
	Psychospołeczne konsekwencje przemocy w rodzinie

Sytuacja psychologiczna osoby doznającej przemocy. Syndrom ofiary.

Skutki przemocy (syndrom dziecka maltretowanego, PTSD, wyuczona bezradność, efekt psychologicznej pułapki, syndrom sztokholmski, mit kobiecego masochizmu) jako czynniki wtórnej wiktymizacji.
Portret sprawcy przemocy – kim jest osoba stosująca przemoc.
Konsekwencje wzrastania w rodzinie, w której dochodzi do przemocy.


	45 minut
	warsztat 




	Lp.
	Tematyka szczegółowa
	Wymiar godzinowy w danej tematyce
	Metody realizacji (np. wykłady, warsztaty)

	
	Blok szkoleniowy nr 2

Część druga: Interwencyjne i pomocowe sposoby oddziaływań w sytuacji przemocy

Autor: Błażej Gawroński

	180 minut
	

	8.
	1. Procedura „Niebieskie Karty” jako podstawowe narzędzie podejmowania interwencji w rodzinach, w których dochodzi do przemocy (w oparciu o obowiązujące przepisy - ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, Rozporządzenie w sprawie Procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieskie Karty”).
2. Służby zobowiązane do realizacji Procedury NK.

3. Zadania poszczególnych służb realizujących Procedurę NK.
4.Realizacja Procedury NK od momentu podjęcia interwencji do 
zatrzymania  przemocy.
5. Zadania zespołu interdyscyplinarnego/grupy roboczej. 
6. Zadania przewodniczącego zespołu interdyscyplinarnego.

7. Różnice między procedurą interwencyjna, a procedurą karną (uruchomienie postępowania karnego).
8.Uruchomienie Procedury „Niebieskie Karty”, a powiadomienie policji, 
prokuratury o fakcie podejrzenia popełnienia przestępstwa.
9. Cel procedury interwencyjnej, a cel postępowania karnego.

10. Cele interwencji:
– zapewnienie bezpieczeństwa osobie doświadczającej przemocy;

- zapewnienie niezależności rozumiane jako: dążenie do usamodzielnienia i niezależności ekonomicznej kobiet będących ofiarami przemocy.
11. Cele klienta.
12. Cele instytucji i osób pomagających.
13.  Zakończenie procedury NK jako podejścia interwencyjnego.
	45 minut
	warsztat

	9.
	1. Interwencja - pomoc - terapia, formy pomocy rodzinie z problemem przemocy.
2. Różnice między interwencją, a pomocą.
3.Wsparcie, psychoedukacja, edukacja prawna członków rodzin z 
   problemem przemocy.
4. Profilaktyka w problematyce przeciwdziałania przemocy.
5. Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich.
6. Edukacja publiczna.

	45 minut
	warsztat

	10
	1. Algorytmy postępowania – wymiana doświadczeń oraz poznanie narzędzi pomocnych w pracy interwencyjnej z rodzinami, w których dochodzi do przemocy.
2.Narzędzia szacowania ryzyka zagrożenia życia i zdrowia w związku z 
przemocą w rodzinie – kwestionariusze dla policjantów.
3. Prezentacja materiałów filmowych np. wybranych filmów z płyt pt.„Zatrzymaj przemoc w rodzinie” oraz „Motywowanie do zmiany” (wydanych przez PARPA) lub płyty „Rozmowa z osoba doznającą przemocy (wydana przez Stowarzyszenie na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie „Niebieska Linia”).
	90 minut
	warsztat


	Lp.
	Tematyka szczegółowa
	Wymiar godzinowy w danej tematyce
	Metody realizacji (np. wykłady, warsztaty)

	
	Blok szkoleniowy nr 3

Formy pracy z osobami doznającymi przemocy i osobami stosującymi przemoc

Program przygotowała – Dorota Jaszczak-Kuźmińska

	180 minut
	

	11
	1. Zadania osoby pomagającej;

2. Diagnoza sytuacji rodziny w której dochodzi do przemocy;

3. Identyfikacja przypadków wysokiego ryzyka;

4. Budowanie planu pomocy osobie i rodzinie doznającej przemocy w sytuacji braku bezpośredniego zagrożenia zycia;

5. Ciężkie formy przemocy, usiłowanie zabójstwa – zaangażowanie róznych instytucji w opracowanie planu pomocy/bezpieczeństwa w sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia osoby doznającej przemocy;

6. Mity i stereotypy jako jedno ze źródeł przemocy i wtórnego zranienia;

7. Sposoby minimalizowania ryzyka wtórnej wiktymizacji osób doznających przemocy.
	105 minut


	warsztat

	12
	Praca z osobami doznającymi przemocy w rodzinie.
1. Poszanowanie podmiotowości i szacunek w pracy z osobą doświadczającą przemocy.

2.Zasady prowadzenia rozmowy nawiązywania kontaktu budowania relacji z osobą doznającą  przemocy, w tym z dzieckiem osobą starszą , chorą, niepełnosprawną,  

3.. Umiejętności niezbędne w kontakcie z członkami rodzin z problemem 

przemocy (podmiotowe traktowanie, uważne słuchanie, empatia, 

zainteresowanie drugą osobą i jej historią, odzwierciedlanie, prowadzenie 

ukierunkowanej rozmowy, dowartościowanie, omijanie oporu, umiejętne 

stawianie pytań, podsumowywanie).

4. Kompetencje do bycia interwentem, „pomagaczem”, terapeutą

5..Najczęściej popełniane błędy w kontakcie z członkami rodzin z     

problemem  przemocy
6. Specyfika pracy z migrantami uwikłanymi w przemoc w rodzinie.
	45 minut


	warsztat

	13
	Praca z osobami stosującymi przemoc w rodzinie;

1. Poszanowanie podmiotowości i szacunek w pracy z osobą stosującą przemoc w rodzinie.

2.. Kontakt z osobą stosującą przemoc, budowanie motywacji do zmiany.

3. Zasady prowadzenia rozmowy z osobą stosującą przemoc w rodzinie.

4. Specyfika oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych i oddziaływań psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc w rodzinie.
	30 minut


	warsztat
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